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RPC 2017 
À la carte an Bord – pay what you eat! 

 
Was ist gefriergetrocknete Nahrung? 
 

Trek’n’Eat, Bewell und Drytech bieten schmackhafte, einfach und schnell zuzubereitende und 
nahrhafte Verpflegung für Regatten, Überstellungen, Trekkingreisen und Expeditionen.  

 

 
 
 
 
 
 

Warum gefriergetrocknete Nahrung? 
 

Wenn es darauf ankommt, genügend Kalorien zu sich zu nehmen, aber wenig Zeit und Energie zum 
Kochen verwendet werden soll, sind gefriergetrocknete Nahrungsmittel genau das Richtige.  
Ein zusätzlicher Vorteil ist das leichte Gewicht – bei Regatten und im Rucksack zählt jedes 
Kilogramm. Im Gegensatz zu Dosen und frischen Lebensmitteln sparen die Packungen viel Gewicht 
und Platz – und halten über viele Jahre, ohne an Qualität zu verlieren. 
 
Wir haben die Produkte auf zahlreichen Regatten, Überstellungen und Trekkingreisen getestet: 
Volvo Ocean Race, Transat Jacques Vabre, ARC, Middle Sea Race, Duecento, Cinquecento, 1000 
Island Race, 1000 Meilen Race, Business Sprint, Grönland (Arctic Circle Trail, Inlandeis), 
Alpendurchquerungen, Winterbiwaks, …  
 
Die von uns angebotene Expeditionsnahrung ist nach den modernsten Erkenntnissen der 
Ernährungslehre hergestellt! 

 
À la carte während der RPC? 
 

Für die RPC haben wir uns ein besonderes Angebot überlegt: „Pay what you eat“ 

 
Bestellt werden können je 4er Packungen in verschiedenen Geschmacksrichtungen*: 

 
(1) Vegetarisch        4x     ca. € 25,- 
(2) Mix1 – mit Fleisch und Fisch      4x ca. € 28,- 
(3) Mix2 – mit Fleisch, ohne Fisch     4x ca. € 27,- 
(4) Frühstück       4x ca. € 18,- 
(5) Süßes/Desserts – auch einzeln lieferbar; nicht retournierbar à € 4,-  
(6) Vollmilchpulver (2 l) – auch einzeln lieferbar; nicht retournierbar  à € 4,-  

 
Sie bezahlen, was Sie essen. Wir liefern die 1,5-fache Menge Ihrer Bestellung – so haben Sie 

Reserven und essen das, worauf Sie gerade Lust haben. In Rechnung stellen wir nur jede 
angebrochene 4er Packung (je 4 Mahlzeiten sind gemeinsam vakuumverpackt) – den Rest geben 
Sie zurück. 
Mindestbestellwert 50 € (auch zu bezahlen bei nicht vollständigem Verbrauch der Mindestmenge) 
 

Auf Wunsch können auch individuelle Mischungen zusammengestellt werden. Unser gesamtes 
Angebot finden sie auf unserer Homepage www.segelwelt.at – Shop - Bordnahrung 
 

Einige Beispiele aus unserem Angebot: 
(1) Vegetarisch: Gartengemüse Sojarisotto, Couscous mit Gemüse, Pasta Primavera, … 
(2) Mix 1 (mit Fisch): Red Fish Curry, Deftiger Kartoffeltopf, Sahnenudeln mit Hühnchen, … 
(3) Mix 2 (ohne Fisch): Jägertopf mit Rindfleisch und Nudeln, Couscous mit Hühnchen, … 
(4) Frühstück: Müsli Schweizer Art, Rührei mit Zwiebeln, … 
(5) Süßes: Milchreis, Mousse au Chocolat, … 

 
*glutenfreie, laktosefreie oder vegane Mahlzeiten können auf Wunsch zusammengestellt werden 
 

Für Bestellungen und Fragen zu unserem à la carte Angebot kontaktieren Sie uns bitte per Mail 
(office@segelwelt.at) oder rufen Sie uns an (02622 28074).  
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