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Sicherheit fiir dich und deine Crew!

Dieses spezielle 2-tagige Hochsee-Uberlebenstraining, ist ein so genannter "ISAF Approved Offshore Personal
- Survival Training Course" und richtet sich an alle Segler, die einmal live den Umgang mit einer Rettungsinsel
kennen lernen und ein umfangreiches persanliches Training fiir das Uberleben auf See absolvieren machten. Der
Kurs ist von der International Sailing Federation (ISAF) offiziell zugelassen, zertifiziert, und trdgt das Siegel "ISAF
approved".

Das Wissen hilft nicht nur dir, sondern auch deiner Crew bei jedem Térn und jeder Regatta auf See ...

Themen

Samstags (10 Uhr bis ca. 18 Uhr)

Sicherheitsausriistung, Sturmtaktik, Wetter und Seegang, Erste-Hilfe an Bord, CPR-Theorie, CPR-Praxis-Training,
Brandbekdmpfung Theorie, Brandbekdmpfung Praxis

Sonntags (9.30 Uhr bis ca. 18/19 Uhr) i
GMDSS, Verhalten in besonderen Situationen, MOB, Seenotsignale, Verhalten im Seenotfall, Uberleben auf See,
Abbergen, Fahrt ins Hallenbad, Praxistraining im Hallenbad

Termine 2010

27.-28. Februar 2010 Tirol

13.-14. Marz 2010 Wiener Neustadt
20.-21. Marz 2010 Graz

24.-25. April 2010 Bern (Schweiz)
19.-20. Juni 2010 Attersee

11.-12. September 2010 Mondsee

13.-14. November 2010

Bern (Schweiz)
20.-21. November 2010

Wiener Neustadt

Anmeldung
Segelwelt.at

Email: office @seqelwelt.at
Tel: +43-2622-28074

Offnungszeiten Shop: f
Mo.-Fr. 9-12 Uhr  [isiah

Trainer: Christian Kargl, Andreas Hanakamp, Heinz Ressl

Do. 17 - 19 Uhr
Fr. 15- 18 Uhr Kosten:
WY (SR PALT@  240,- EUR pro Person (5% Rabatt fiir GSV Mitglieder)
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