Round Palagruza 09 — RegattaTraining

auf Bavaria 42 match - Nov. 08 in Biograd

ANTS und die Seefahrtschule Jobstl bieten im November 2008 mit dem bekannten
Osterreichischen Regattasegler Christian , Kletzi“ Bayer ein Top Regattatraining
an. Es dient sowohl als gezielte Vorbereitung fur die RPCO09 als auch als
allgemeines Training fur alle, die ihre Leistung bei Regatten steigern wollen.

Termin:
Donnerstag, 6.11. — Sonntag, 9.11.2008

Anmeldeschluss: 15.8.2008

Ort.
Biograd CRO

Trainer:
Christian ,Kletzi* Bayer )
Taktiker astro-sailingteam; Steuermann/Taktiker Aquila-Sailingteam; OSV Trainer

Markus Schlesinger

1996-97 Skipper "City of Wr. Neustadt", IMS50", "Hongkong Challenge Round the World
Race" (erster Osterreicher im Renntempo um die Welt)

1997-2000 olympische Klasse Soling, Spitrimmer

2000-2007 Astro Sailing Team, IMS50 (astro2k, astro3d), TP52 (C-Quadrat/astro), Bug-
mann

2008- Melges 24, Sprinto, IMS50,...

Yachten:
Bavaria 42match Einheitsklasse gechartert von Adriatic Challenge in Biograd, Marina
Sangulin

Kosten:
1490 € / Yacht — beinhaltet Bootscharter, Spinnaker, Transit Log, Endreinigung und
Trainer (max. 5 Yachten pro Trainer)

Inhalte:

Bootsgeschwindigkeit
- Trimm
- Rudergehen

Crewarbeit
- Manoévertechnik
- Zusammenspiel der Crew an Bord
- Kommunikation an Bord



Spinnaker
- Spimandver
- Spitrimm

Taktik
- Strategie
- Routing / Wetter

- Planung und Umsetzung
- Vorbereitung von Crew & Boot fur Langstreckenregatten

Der konkrete Ablauf des Trainings wird an die Witterung angepasst.

Programm:

Donnerstag, 6.11.:
Schiffsiibernahme ab 13:00 Uhr, individuelles Einsegeln

Freitag, 7.11. — Sonntag, 9.11. Nachmittag:
Regatta Training mit Theorieeinheiten an Land, Praxis an Bord und sparing mit anderen
Booten

Sonntag Nachmittag: Ende des Trainings & Schiffsriickgabe

Anmeldung und Informationen:

Seefahrtschule und Yachtcharter Jobstl
E-Mail: office@seefahrtzentrum.at

Marko Jobstl, Geschaftsfiihrer
Tel.: +43/680/204-57-70
+385/99/680-20-01

Kapitan Robert Muhr
Tel.: +43/660/501-33-48

www.seefahrtzentrum.at
www.ants.co.at




Hull length:

12.46 m
Waterline length:
11.00 m
Beam:
3.74 m
Draught:
2.5 m
Displacement:
7400 kg
Ballast:
2550 kg
Engine:
Volvo-D2 55 HP
Water tank:
300 L
Fuel tank:
150 L
Cabins:
3
Berths:
6+2
Toilet:



Outboard engine:
Yamaha 2.5 HP

Dinghy
Bombard - 2,60; 6 pax

Anchor windlass
Electric

GPS color chart plotter
Raymarine RC 435i

Autopilot
ST 6001 Raymarine

Electric bilge pump

Sun awning

Bed linen + towels
8 sets

Heating
Webastro Airtop 5000

Battery charger + shore
cable
12 volt socket, 220 volt
socket

Radio-CD player
with 2 cockpit speakers

Gas stove with oven
3 burners

Gas bottle
2pcs
Electric fridge
1
Hot water
Deck shower
Hot water

Bimini top





